
【公式記録】
2025プレナスなでしこリーグ2部 第3節 【16】

日時 2025年03月30日 12:00 試合形式 90分 会場 出雲健康公園多目的運動場（島根県）
マッチコミッショナー 河野　正雄 主審 大西　英里 副審１ 石川　弾 副審２ 藤原　愼二 第4の審判員 高木　勝也
運営責任者 田中　淳 記録担当 森西　勝彦 ピッチ(芝) 人工芝 観客数 231人

天候 雪 風 中 気温 5.5℃ 湿度 77％ WBGT 4.5℃
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交代
No. 時間

シュート
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得点 選手名 番号 位置 位置 番号 選手名 得点
シュート

計 前半 後半
交代

時間 No.
0 西村　清花 1 GK GK 33 米澤　萌香 0

75分 1 1 浅海　早希 13 DF DF 20 五味　小暖 0
1 1 1 馬場　あみか 5 DF DF 40 鈴木　紋伽 0

0 岡倉　海香 6 DF DF 5 高山　紗希 0 69分
0 友近　真那 (Cap.) 8 DF MF 21 内田　朱夏 0 56分

1 1 伊勢　さつき 15 MF MF 11 中村　友香 0 86分
1 1 住徳　彩 14 MF MF 28 島村　美風 0 86分

61分 0 相浦　幸桜 25 MF MF 10 菅　百花 (Cap.) 3 1 2
1 1 河村　祐実 20 MF FW 15 成迫　実咲 1 1 1 56分

61分 0 柳瀬　絵莉 17 FW FW 9 山本　菜桜美 1 1
0 岩下　綺良々 3 FW FW 16 辻野　友実子 1 1 1

尾添　有紗 31 GK GK 1 出口　春奈
安藤　真桜 22 DF DF 4 小鍜治　旭 0 21
恒石　亜弓 27 MF DF 13 佐々木　葵 0 5

17 1 1 川満　麗 18 MF MF 27 加藤　愛
宮川　真莉乃 16 MF MF 30 保坂　のどか 0 28

13 1 1 佐藤　萌里 23 MF FW 14 脇田　紗弥 1 0 15
25 0 原　美埜里 10 MF FW 29 三田　幸望 0 11

警告・退場 監督 監督 警告・退場
時間 種別 番号 選手名 理由 堺　陽二 平山　茶久美 時間 種別 番号 選手名 理由

90+2分 警 3 岩下　綺良々 反ｽﾎﾟｰﾂ
後半 前半 チーム合計 前半 後半

5 2 7 シュート 6 3 3
7 2 9 GK 18 10 8
5 5 10 CK 3 1 2
3 1 4 直接FK 4 4 0
0 1 1 間接FK 1 0 1
0 0 0 PK 0 0 0

得点経過
得点時間 得点チーム No. 得点者 得点時間 得点チーム No. 得点者

26分 山梨 15 成迫　実咲
42分 Ｄ出雲 5 馬場　あみか
53分 山梨 16 辻野　友実子
89分 山梨 14 脇田　紗弥

PKの経過 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
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