
【公式記録】
2026プレナスなでしこリーグ2部 第1節 【4】

日時 2026年03月15日 13:00 試合形式 90分 会場 厚木市荻野運動公園競技場（神奈川県）
マッチコミッショナー 石井　秀明 主審 勝又　彩優希 副審１ 西川　和成 副審２ 川上　さく良 第4の審判員 小林　真紀
運営責任者 江原　奏音 記録担当 鈴木　陽葵 ピッチ(芝) 良芝 観客数 134人

天候 晴 のち 曇 風 弱 気温 19.1℃ 湿度 28％ WBGT 13.1℃

ＳＥＩＳＡ ＯＳＡレイア湘南ＦＣ
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前半
後半
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0 1 吉備国際大学Ｃｈａｒｍｅ岡山高梁

交代
No. 時間

シュート
後半 前半 計

得点 選手名 番号 位置 位置 番号 選手名 得点
シュート

計 前半 後半
交代

時間 No.
0 TERNGOVE Mae Abigail 24 GK GK 1 佐喜眞　幹 0

89分 0 倉田　こはる 27 DF DF 4 本庄　結 0 89分
0 武　莉子 5 DF DF 14 池崎　愛 0
0 夏目　萌由 (Cap.) 2 DF DF 18 山下　栞 0

1 1 阿久井　泉 4 DF MF 9 根本　梨香子 (Cap.) 3 3
0 針生　理菜 11 MF MF 7 神田　若帆 0
0 鈴木　碧華 19 MF MF 6 土山　桃香 1 1 77分

89分 0 森　美礼亜 6 MF MF 16 西山　菜々 4 2 2 89分
69分 3 3 戸塚　優彩 18 FW MF 2 青山　美里 1 1 1 69分
ＨＴ 1 1 高杉　梓 14 FW FW 11 西村　留亜 4 1 3

1 1 高橋　沙矢香 9 FW FW 8 古谷　優理亜 0
遠藤　希々花 16 GK GK 21 杉野　陽咲

27 0 鈴木　煌彗 3 DF DF 15 工藤　凪紗 0 2
飯田　七海 29 DF MF 13 野町　香好 0 6

6 0 吉澤　星空 15 MF MF 20 釣本　小夏 0 4
松崎　茉怜 7 MF FW 5 中村　有沙 0 16

14 0 塩野　海風 10 FW FW 17 伊藤　結菜
18 1 1 矢野　栞 17 FW

警告・退場 監督 監督 警告・退場
時間 種別 番号 選手名 理由 柄澤　俊介 太田　真司 時間 種別 番号 選手名 理由

後半 前半 チーム合計 前半 後半
75分 警 15 工藤　凪紗 ラフ

5 2 7 シュート 13 8 5
1 8 9 GK 6 4 2
1 1 2 CK 1 1 0
4 3 7 直接FK 1 1 0
1 2 3 間接FK 0 0 0
0 0 0 PK 0 0 0

得点経過
得点時間 得点チーム No. 得点者 得点時間 得点チーム No. 得点者

37分 吉国大Ｃ 2 青山　美里

PKの経過 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
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